FRANCE SHOTOKAN

TOURNOI INTERNATIONAL

Organisé par Patrick MINGUI (France) et Andréas BIFFI (Suisse)
Samedi 23 et dimanche 24 mars 2019 a Paris

HORAIRES : Samedi 23 mars de 10h00 a 18h00
Combats individuels
Dimanche 24 mars de 10h00 a 14h00
Combats par équipes

La ponctualité est de rigueur pour un bon déroulement de la
journée

LIEU : Centre sportif Louis Lumiere
30 rue Louis Lumiere - 75020 Paris
Métro : Porte de Bagnolet ou Porte de Montreuil

PRIX : 5 € a régler sur place

INSCRIPTION : En ligne (cliquez ici), jusqu’au 16 mars 2019
Ou copier le lien : https://goo.gl/forms/TdNz2Xexm1r8rNU82

RENSEIGNEMENTS : Pour la France : Patrick MINGUI
katellhelias@yahoo.fr & +33(0)6 35 39 47 74

Pour I’Europe : Andréas BIFFI
a.biffi@bgnt.ch

CATEGORIES : - Juniors (16 a 18 ans)
- Ceintures blanches et marron
- Ceintures noires
- Open pour les filles

PROTECTIONS OBLIGATOIRES : MODALITES D’INSCRIPTION :
- protége-dents - étre titulaire de la licence 2018-2019

- protection de poitrine - certificat medical en regle

- coquille

- gants

Si vous souhaitez un hébergement, merci de contacter le bureau de France Shotokan Paris le plus tot
possible, en envoyant un mail a cette adresse : franceshotokanparis@gmail.com

FRANCE SHOTOKAN Association sans but lucratif - Affiliation FFK : N° 0750162
Siege Social : 101 rue de Sévres — Lot 1665 - 75272 PARIS Cedex 6

Adresse Postale : 11 rue Albert Calmette - 67204 ACHENHEIM - 03 88 96 53 08 - secretariat@franceshotokan.com
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