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FRANCE SHOTOKAN  

STAGE TECHNIQUE 

Dirigé par Lionel AGUILAR 

Samedi 11 et dimanche 12 décembre 2021 

 

 

 

HORAIRES et LIEUX :  Samedi de 10h00 à 12h00 puis de 12h15 à 14h00 

Gymnase Vaugirard-Littré 
87 rue de Vaugirard  - 75006 Paris 

Métro : Montparnasse ou Saint-Placide ou Duroc 

 

Dimanche de 10h00 à 12h30 

Gymnase Masseran 
6 rue Masseran  -  75007 Paris 

Métro : Duroc ou Sèvres-Lecourbe 

 

PRIX :  Gratuit 

 Dîner le samedi soir (à la charge du participant, environ 25€) 

 

INSCRIPTION : En ligne (cliquez ici), jusqu’au 8 décembre 2021 

 Ou copier le lien : https://forms.gle/g1ten5Z1KNLGz9WP8 

 

RENSEIGNEMENTS : Bureau France Shotokan Paris 

 Mail : franceshotokanparis@gmail.com 

 Tel : 07 64 29 46 19 

 

Si vous avez besoin d’un hébergement, merci de contacter le bureau de France Shotokan Paris le plus 

tôt possible. 

La participation au stage nécessite d’être inscrit (cotisation à jour, certificat médical et licence) pour 

l’année en cours et d’avoir son « pass sanitaire » à jour. 
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